
案1)南仏プロヴァンス サイクリング & ブエルタ ・ア・エスパーニャ 2017 観戦
日数 日付 内容 滞在 移動方法

1日目 8月15日(火) (朝)自宅出発～空港 電車

成田or羽田空港JAL便　出国～フランス パリ 飛行機

パリ～マルセイユ or アヴィニョン(夜) 飛行機or TGV

2日目 16日(水) プロヴァンス地方滞在

●サイクリング

3日目 17日(木) ●サイクリング

4日目 18日(金) ●サイクリング

5日目 19日(土) ●サイクリング　(午前中)

ブエルタ ・ア・エスパーニャ観戦

★第1ステージ ニーム(フランス)個人タイムトライアル

6日目 20日(日) ●サイクリング　(午前中)

★第2ステージ ニーム～グリュイッサン(フランス)平坦ステージ

7日目 21日(月)
★第3ステージ コンフレント・カニーゴ(フランス)～
アンドラ・ラ・ベリャ(アンドラ)山岳ステージ

アンドラ

8日目 22日(火) アンドラ～バルセロナ移動(午前中)

市内観光(午後)

9日目 23日(水) バルセロナ空港出発(午後) 機内泊

10日目 24日(木) 成田or羽田空港着JAL便　帰国

空港～帰宅(夜) 電車

予算　約30万円‒32万円(含む物 浜松～電車、飛行機、レンタカー、ガソリン代、宿泊費、ロードバイクレンタル)

*含まない物(飲食代、海外旅行保険でおおよそ5万円)　内容は1月18日現在 /(締切4月10日)/人数4人～6人/日程調整可能

★ロードバイクレンタル(Luberon Biking)
HP http://www.luberon-biking.fr/en/serious-road-bike-2-7-13

価格表 http://www.luberon-biking.fr/_lib_medias/wysiwyg/test-tiny/uploads/File/Tarifs%202017.pdf

★ロードサイクリングコースマップ(初級～上級選択可) モン・ヴァントゥー
http://www.provence-cycling.co.uk/
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